
CALENDARIO  LUNAR

2 0 2 7
Un gesto en cada luna, guiado por la rueda del año.

E n e r o  —  A b r i l  ·  2 0 2 7

V I A J E  D E L  A L M A
Un regalo para empezar el año



AN T E S  DE  EM P E Z A R

Este regalo es el comienzo del calendario lunar 2027: de enero a abril, cada fase de la Luna

con su día, su hora y su signo, las fiestas de la rueda del año que caen en esos meses y los

eclipses de febrero, con un gesto sencillo para cada luna nueva, cada luna llena y cada

sabbat. No hay nada que cumplir ni nada que hacer bien: cada fecha es una invitación, y

cinco minutos bastan.

T U  P R I M E R  R I T UA L  ·  5  M INU TO S

CÓMO  L E E R  L A S  F E CH A S

Horas en hora oficial peninsular. Las fases, los equinoccios y los solsticios son los de la Agenda

Astronómica 2027 del Instituto Geográfico Nacional, y ya incluyen el cambio de hora (28 de marzo

y 31 de octubre). En Canarias, resta una hora.

La luna no exige puntualidad. El día señalado, a tu hora, es suficiente. La luna llena se ve entera

también la noche anterior y la siguiente.

Los signos indican dónde está la Luna en el momento exacto de cada fase, en el zodiaco tropical.

Si vives en el hemisferio sur, las lunas son las mismas para todas, pero tu rueda va invertida: donde

aquí se celebra Mabon, allí florece Ostara; donde Yule, el pleno sol de Litha. Y la luna creciente se

ilumina por el otro lado.

Prepara el espacio. Busca un rincón tranquilo y enciende una vela, cualquiera sirve.

Apaga las pantallas que puedas.

1

Respira. Cuatro respiraciones lentas: inhala contando hasta cuatro y exhala contando

hasta seis. Deja que los hombros bajen.

2

Establece una intención. Pregúntate qué necesitas en el año que empieza y escríbelo en

una frase. Una sola.

3

Cierra el círculo. Lee tu frase en voz baja, agradece este momento y apaga la vela. Guarda

el papel: volverás a él en la última luna nueva del año.

4
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L A  L U Z  V U E L V E  D E S P A C I O

ENERO
El mes de la semilla dormida

LUNA  NUEVA

Jue 7
21:24

Capricornio

CREC I ENTE

Vie 15
21:34
Aries

LUNA  LLENA

Vie 22
13:17
Leo

MENGUANTE

Vie 29
11:55

Escorpio

Enero no tiene festividad en la rueda del año: es un mes para empezar sin prisa. Imbolc llega el 1 de febrero.

   PA R A  T U  A LTA R  E S T E  M E S   

COLOR

Blanco

P L ANTA

Romero, que florece en pleno invierno

P I EDRA

Granate

LUNA  NUEVA  ·  J U E V E S  7  ·  2 1 : 2 4  ·  EN  CA PR ICORN IO

Ritual de la palabra del año
5 minutos · una vela · papel y un puñado de semillas o de arroz

En lugar de una lista de propósitos, una sola palabra. Enciende la vela y pregúntate cómo

quieres sentirte al final de 2027. Escribe la palabra que te salga, dobla el papel y entiérralo

en el puñado de semillas. Capricornio sabe que lo que se construye despacio dura.

Guárdalo: volverás a él en diciembre.

LUNA  L L ENA  ·  V I E RNE S  2 2  ·  1 3 : 1 7  ·  EN  L EO

La Luna del Lobo
5 minutos · tu móvil, por una vez

El lobo no sobrevive al invierno solo: tiene manada. Escribe el nombre de tres personas que

son tu manada de verdad y manda hoy un mensaje a una de ellas, sin motivo. Con la Luna

en Leo, el corazón pide calor: dalo tú primero.
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ENERO  2 0 2 7 Tu mes, luna a luna

L M X J V S D

M I  I N T ENC IÓN  ·  LUNA  NUEVA  DE L  7

LO  QUE  S U E LTO  ·  LUNA  L L ENA  DE L  2 2

LO  QUE  AGRADE ZCO  E S T E  ME S

1 2 3

4 5 6 7

LUNA  NUEVA
21 :24

8 9 10

11 12 13 14 15

CRECIENTE
21 :34

16 17

18 19 20 21 22

LUNA  LLENA
13 :17

23 24

25 26 27 28 29

MENGUANTE
11 :55

30 31
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E L  P R I M E R  D E S H I E L O

FEBRERO
El mes de la llama

LUNA  NUEVA

Sáb 6
16:56
Acuario

CREC I ENTE

Dom 14
08:58
Tauro

LUNA  LLENA

Dom 21
00:23
Virgo

MENGUANTE

Dom 28
06:16

Sagitario

   PA R A  T U  A LTA R  E S T E  M E S   

COLOR

Blanco y plata

P L ANTA

Una rama de almendro en flor

P I EDRA

Amatista

S A B B AT  ·  LUNE S  1

Imbolc — la primera luz
La fiesta de Brígida, del fuego y del hogar

La tierra sigue fría, pero por dentro ya se mueve. Al anochecer, limpia un rincón pequeño de tu casa,

solo uno, y enciende allí una vela blanca. Mientras arde, piensa en algo que quieras empezar a cuidar

este año. Brígida protegía la llama del hogar: hoy la proteges tú.

LUNA  NUEVA  ·  S Á B ADO  6  ·  1 6 : 5 6  ·  EN  ACUAR IO

Luna nueva con eclipse de Sol
5 minutos · papel y lápiz · un eclipse anular

Hoy la Luna pasa por delante del Sol y lo deja como un anillo de fuego sobre Sudamérica y el oeste de

África. Desde la península apenas se notará; en Canarias, como mucho, un pequeño mordisco al Sol al

final de la tarde. Los eclipses en luna nueva son puertas: escribe qué quieres hacer distinto a partir de

hoy. Y nunca mires al Sol sin gafas homologadas para eclipses.

LUNA  L L ENA  ·  DOM INGO  2 1  ·  0 0 : 2 3  ·  EN  V I RGO

La Luna de Nieve, con eclipse penumbral
5 minutos · un cajón o un rincón

La noche del sábado 20 al domingo 21, la Luna llena roza la sombra suave de la Tierra. Si miras hacia la

medianoche, con la Luna alta, verás uno de sus bordes algo más apagado. Con la Luna en Virgo, el

gesto es ordenar: elige un cajón o un rincón y déjalo como te gustaría encontrarlo. El orden de fuera

calma el de dentro.
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FEBRERO  2 0 2 7 Tu mes, luna a luna

L M X J V S D

M I  I N T ENC IÓN  ·  LUNA  NUEVA  DE L  6

LO  QUE  S U E LTO  ·  LUNA  L L ENA  DE L  2 1

LO  QUE  AGRADE ZCO  E S T E  ME S

1

 Imbolc

2 3 4 5 6

LUNA  NUEVA
16 :56

Eclipse de Sol

7

8 9 10 11 12 13 14

CRECIENTE
08 :58

15 16 17 18 19 20 21

LUNA  LLENA
00 :23

Eclipse de Luna

22 23 24 25 26 27 28

MENGUANTE
06 :16
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L A  R U E D A  S E  E Q U I L I B R A

MARZO
El mes del despertar

LUNA  NUEVA

Lun 8
10:29
Piscis

CREC I ENTE

Lun 15
17:25

Géminis

LUNA  LLENA

Lun 22
11:44
Libra

MENGUANTE

Mar 30
02:54

Capricornio

La madrugada del domingo 28 se adelantan los relojes: a las 02:00 serán las 03:00. Las horas de este calendario ya lo
tienen en cuenta.

   PA R A  T U  A LTA R  E S T E  M E S   

COLOR

Verde claro

P L ANTA

Violetas

P I EDRA

Aguamarina

LUNA  NUEVA  ·  LUNE S  8  ·  1 0 : 2 9  ·  EN  P I S C I S

Ritual del agua
5 minutos · un vaso de agua · una planta

Piscis es agua, y el agua guarda lo que se le dice. Sujeta el vaso con las dos manos y dile en voz baja lo

que deseas que crezca esta primavera. Bebe la mitad. Con la otra mitad, riega una planta. Lo que pides,

también lo cuidas.

S A B B AT  ·  S Á B ADO  2 0  ·  EQU INOCC IO  DE  P R IMAV ERA  A  L A S  2 1 : 2 4

Ostara — el equinoccio de primavera
El día y la noche duran lo mismo

Hoy la luz alcanza a la oscuridad, y a partir de mañana gana. Siembra algo: unas lentejas en un algodón

húmedo, unas semillas en una maceta. Ponle a cada semilla un nombre: algo que quieres que florezca

antes del verano. Míralas cada mañana. La paciencia también es un ritual.

LUNA  L L ENA  ·  LUNE S  2 2  ·  1 1 : 4 4  ·  EN  L I B RA

La Luna de la Savia
5 minutos · tu diario

Por los troncos sube otra vez la savia. Con la Luna en Libra, la balanza: dibuja dos columnas, «lo que

doy» y «lo que recibo». Si una pesa mucho más que la otra, elige un gesto pequeño para equilibrarla

esta semana: pedir ayuda también cuenta.
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MARZO  2 0 2 7 Tu mes, luna a luna

L M X J V S D

M I  I N T ENC IÓN  ·  LUNA  NUEVA  DE L  8

LO  QUE  S U E LTO  ·  LUNA  L L ENA  DE L  2 2

LO  QUE  AGRADE ZCO  E S T E  ME S

1 2 3 4 5 6 7

8

LUNA  NUEVA
10 :29

9 10 11 12 13 14

15

CRECIENTE
17 :25

16 17 18 19 20

 Ostara

21

22

LUNA  LLENA
11 :44

23 24 25 26 27 28

29 30

MENGUANTE
02 :54

31
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T O D O  B R O T A

ABRI L
El mes del crecimiento

LUNA  NUEVA

Mié 7
01:51
Aries

CREC I ENTE

Mié 14
00:56
Cáncer

LUNA  LLENA

Mié 21
00:27
Escorpio

MENGUANTE

Mié 28
22:18
Acuario

La noche del 30 de abril empieza Beltane: prepara unas flores para la mañana.

   PA R A  T U  A LTA R  E S T E  M E S   

COLOR

Rosa

P L ANTA

Tomillo en flor

P I EDRA

Cuarzo rosa

LUNA  NUEVA  ·  M I ÉRCOLE S  7  ·  0 1 : 5 1  ·  EN  AR I E S

Ritual del primer paso
5 minutos · papel y lápiz

La luna nueva llega de madrugada, en Aries, el signo que empieza. Escribe una cosa que

llevas tiempo aplazando. No el plan entero: solo el primer paso, tan pequeño que te dé

hasta risa. Mañana, dedícale cinco minutos. Empezar es la parte mágica; lo demás es

constancia.

LUNA  L L ENA  ·  M I ÉRCOLE S  2 1  ·  0 0 : 2 7  ·  EN  E S CORP IO

La Luna Rosa
5 minutos · un papel y un cuenco con agua

La noche del martes 20 al miércoles 21 la Luna estará llena en Escorpio, el signo de las

transformaciones. Escribe algo que te da miedo soltar y, debajo, qué ganarías si lo soltaras.

Deja el papel en el agua hasta que la tinta se corra. Lo que se disuelve deja sitio.
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ABRIL  2 0 2 7 Tu mes, luna a luna

L M X J V S D

M I  I N T ENC IÓN  ·  LUNA  NUEVA  DE L  7

LO  QUE  S U E LTO  ·  LUNA  L L ENA  DE L  2 1

LO  QUE  AGRADE ZCO  E S T E  ME S

1 2 3 4

5 6 7

LUNA  NUEVA
01 :51

8 9 10 11

12 13 14

CRECIENTE
00 :56

15 16 17 18

19 20 21

LUNA  LLENA
00 :27

22 23 24 25

26 27 28

MENGUANTE
22 :18

29 30
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EL  AÑO  ENTERO  TE  E SPERA

Esto es solo el principio. El Calendario lunar 2027 completo tiene las 49 fases de la

Luna, las ocho fiestas de la rueda del año, los cinco eclipses y los doce meses con sus

rituales, en una versión para leer en pantalla y otra para imprimir.

v i a j e d e l a l m a . a p p / c a l e n d a r i o - 2 0 2 7

Y cada día, un ritual guiado de tres minutos marcado por la fase real de la Luna, gratis

en la app Viaje del Alma. Búscala en Google Play.

Fases de la Luna, equinoccios y solsticios: Agenda Astronómica 2027 del Instituto Geográfico Nacional (Observatorio

Astronómico Nacional), en hora oficial peninsular. Signos y comprobación: cálculo propio con Swiss Ephemeris. Textos

redactados con ayuda de inteligencia artificial y revisados por Viaje del Alma.

Puedes compartir este regalo tal cual, sin cambiarlo ni venderlo. © 2026 Viaje del Alma.

https://viajedelalma.app/calendario-2027/?ed=norte&utm_source=regalo&utm_medium=pdf&utm_campaign=calendario2027

